Kajaktúra a Duna magyarországi szakaszán

417 km    120.000 evezőcsapás
A Duna nemcsak hazánk főfolyója, hanem egyben Európa második leghosszabb folyója is. Sokan élnek a Duna mellett, sokan közlekednek, túráznak rajta, ezáltal sokan ismerik azt a részt, amelyet nap mint nap látnak, vagy amelyen túráztak. Igazi ismerettel, teljes rálátással viszont azon kevesek rendelkeznek, akik már az egész magyarországi szakaszt végigevezték. Erről osztja meg élményeit dr. Szalka János ny. ezredes, aki a közelmúltban evezett végig a Dunán a Rajka fölötti 1850-es folyamkilométertől a Kölked alatti 1433-as folyamkilométerig.

Hogyan született az elhatározás, hogy a Duna teljes hazai szakaszát végigezeved egy túra keretében?

A Duna számos pontján eveztem már korábban kisebb-nagyobb túrák keretében, magam is a Duna mellett lakom, de voltak olyan Duna szakaszok, amik teljesen ismeretlenek – meghódításra várók – voltak előttem. Azzal tisztában voltam, hogy a Duna északi, középső és déli szakaszai is jelentősen eltérnek egymástól a meder szélessége, a víz sebessége, a környezete és élővilága tekintetében. Úgy gondoltam, hogy akkor érzékelhető leginkább a különbség, ha egyszerre, egymást követő napokon járom be ezeket a szakaszokat, ezáltal az egész hazai Dunát. Egyben kihívásnak is tűnt, hogy a 417 km-es távot hogyan tudom teljesíteni.
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Naplemente a Dunán

Milyen érzés volt a Duna hazai szakaszán végigevezni? 

Egy ilyen túra önmagában csodálatos. Így lehet érzékelni a folyó hihetetlen hosszát és vízbőségét. A magyarországi szakasz az egész Dunának csak mintegy egy hetede, és világviszonylatban háromszor hosszabb folyók is vannak. Azt a vízhozamot és mérhetetlen természeti gazdagságot csak akkor érezzük, ha végigevezünk rajta.
Mint a szakosztály vezetője, és szintén vizet szerető ember, magam is többször eveztem már Veled hazai vizeken. Tudom, hogy a jelentős vízi rendezvényeken jelen vagy, rendszeres résztvevője vagy az évente megrendezésre kerülő Balaton Maraton kupának, teljesítettél már 100 km-es 12 órás kajaktúrát, ergométer országos bajnok vagy, több baráti körrel jártok rendszeresen kenuzni, ahol és amikor csak lehet, vízre szállsz, hogy újabb vizeket ismerj meg. Ez a túra igényelt valami komolyabb felkészülést? 
Különösebb fizikai felkészülés nem előzte meg a túrát, bár ahogy utaltál rá, amint az időjárás engedi már rendszeresen vízen vagyok, ez azért a szükséges erőnlétet és állóképességet is biztosítja. A túra két első napján 90-90 km-et eveztem, ami tényleges és erőteljes napi 9 órás lapátolást jelent. A többi napra hol 70, hol 60 km jutott, de az erőnléttel nem volt probléma. A hajnali sátorbontás és csomagolás után a reggeli első evezőcsapások már könnyedén és folyamatosan mentek, még a túra utolsó napján is.
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Dankasirályok és sárgalábú sirályok a Duna felső szakaszán, a magyarországi szakasz kezdetén

Hol voltak a táborhelyek, hol éjszakáztál?  
Többnyire a Duna partján, vagy homokzátonyokon. Az alacsony vízállás miatt rengeteg kitűnő táborhely volt, ahol nem zavarta senki és semmi a kikötést és a pihenést. Csodálatos dolog egy homokzátonyon sátrat verni és tábortüzet rakni, ahol csak a sirályokkal, kormoránokkal és szürke gémekkel kell osztozni. A májusi időszakban a hajóforgalom is sokkal kisebb, és csak a bátrabb vízitúrázók merészkednek a vízre.
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Zátonyok a Dunán

Melyik Duna szakasz tetszett a legjobban?
Vízitúrázó szemmel természetesen az, amelyik a legérintetlenebb. Értem ezalatt azt, hogy szinte végig – úgy a magyar és a szlovák partszakaszon is – megfigyelhető az emberi tevékenység: kikövezett partok, kikötők, gyárépületek. Azon a szakaszon igazán élmény evezni, ahol ezekből az emberi létesítményekből a legkevesebb van, ahol az ember tényleg a természetben érzi magát. Ilyen szakasz pedig a Duna Magyarországra belépését követő mintegy 40 kilométer, valamint a Baja alatti, tulajdonképpen a határig tartó folyószakasz. Ezeken a helyeken a Duna tiszta, a madárvilága rendkívül gazdag, és a partjain is látszik, hogy teljesen a természet formálja és alakítja.
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A Duna arculata Dunakiliti felett

A túrán egyedül vettél részt. A többször említett  természet milyen kihívásokat támaszt, egy ilyen jellegű „kirándulásnak” nincsenek veszélyei?
Azért indultam egyedül a túrán, mert az időtartama és távja miatt nem is találtam erre vállalkozó kedvű társakat. Így bizonyos szempontból egyszerűbb, mert csak a saját tempódhoz és erőnlétedhez kell igazodni, ugyanakkor csak magadra vagy utalva, nem várhatsz mástól segítséget. Egy ilyen túrán sok váratlan esemény adódhat, de ha tisztában vagy a saját képességeiddel és a természet erőivel, nem történhet baj. Természetesen a már leevezett sok ezer kilométer kellő tapasztalatot biztosít, ezek megléte nélkül én sem indultam volna neki a távnak. Ugyanakkor, ha egyedül vagy, jobban tudsz figyelmi a körülötted lévő természetre. Sokkal érzékenyebbé válunk a benne zajló eseményekre, történésekre. Sokkal könnyebben észrevesszük a fűszálon sétáló katicabogarat, a zsákmányát elveszített kétségbeesetten rohanó hangyát, az esőcseppek elől menekülő pókot,  a meglibbenő szellő érintését, a vadvirágok illatát, a viharok előszelét, a Nap perzselő erejét. Ha sokat vagyunk a természetben érzékszerveink élesednek, tisztábban halljuk a madarak csicsergését, egyszerre több hangját is halljuk, meg tudjuk különböztetni egymástól a különböző énekhangokat. Fülünk érzékeny lesz a szélborzolta falevelek zörgésére, a víz csobogó hangjára, és a fakopáncs messze szálló kopogtatását is tisztán halljuk. Élvezhetjük az énekes madarak egész napi koncertjét, mely napnyugtakor abbamarad, majd később a vízparton tanyázó kecskebékák egyike kezd rá, amit a többi – mintha vezényszó hangzott volna fel – lelkesen követ, többnyire egész éjszaka. A vaksötétben pedig az először néma fénycsóvában megmutatkozó, lassú uszályok motorjának zúgása, majd az általuk keltett hullámok parton végiggördülve való csörgése ébreszt fel néha. Aztán napkeltekor ismét az énekes madarak – legtisztábban kivehetően a kakukk - veszik át a szerepet és oly hangos csicsergéssel és énekszóval ébresztik a táborozót, hogy mire az első napsugarak behatolnak a sátorba, a környék már megtelt madárdallal.

Mik a következő evezéssel kapcsolatos terveid?
Június végén a Nemzetközi Duna-nap alkalmából rendezett 6 napos vízitúrán veszünk részt Szerbiában, majd július végén a Budapest-Baja Regattán. Ez Európa leghosszabb evezős versenye, ahol a 165 kilométeres távot 16 óra szintidőn belül kell teljesíteni. Augusztus végén pedig Balaton-Maraton kupa lesz. Ezeken kívül még sok rövidebb távú és időtartamú vízitúra várható a nyári és őszi időszakra.

                                                        Megyesi István

